


![IN TANAKA 1945-ben született tok1óban és nár háron
éves kora óta táncol .  Nyolc év ba1ett ée mod.ern
tánc tanuImányok után,.  1973-óta mutatja be saját,
e redetí  munká1t ,  a ' 'Tá rgy ' t , ' l ! áncá l l a lo t ' ' , ' 'H i .peí -
tánc'|  és ' ' ]Írzelón' '  soroáátótat.  

.

L979-ben a Jgpán Tánckr1tikusok Szövetsége li l1n [a-
nakának az nEv 1egJobb táncmüvésze|' cimeí ad.ornányoz-
ta .

,]^, ímprov1zácÍó táncom,l l .eglényegesebb e1eme.
Improv1záci'ón azt értem, hósy ázütán kezd'ek el
táncolní ' .míután nagyon alaposan megvízsgálta^n a
sa já t  érzéke iTet ' .  és  mindazokét ' .akÍk rnég részt
vesznek az elóadásban. Szernbe kel l  néznem. es Do-
z1tívan kell víszonyu].nom ̂ rn1nd'en olyarr kéidéehez,
n1ollémához, melyet a saját ma.ga^Et váry bárkj. más.
elté!ő tapasztalata fe lvet? A testem néha rnédtum-
ná'vá l1k, náskor rneg teIjesen sulytalan. Egyszer
ráérez tem és k i tapasz ta l tam az  idegenerg ia  tes ten
belüIÍ ára"mlását.- Azóta, arnikor erie az-érzésre rá-
ta lá lok, akkor.képes vagyok arra '  hogy testem egyes
részeÍt  egy  ídőre  k lkapcso l jam az  érzéke lésbőI .  

-_

lestünk, a csak a mozgásnak és magatartásnak aZat-
te l t  t áncon keresz tüI ,  ner r  képes  fe l1dézní saJá t
t ö r ténetét .  I t t  az  1de je ,  hosy  fe l fedezzí ik  a  ie r .
mészetet és a szabadsááot a dégt m1ndkét olda].án:
a bőr ön belü l  és k1vül-íe. ' '

/mtn tanaka, L978./


